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I el periodista és l’autor de tot això: els fets brillants i els espan-
tosos, i els admirables; la glòria i la catàstrofe i l’encís passen per 
les seves mans i ell els distribueix. És el centre del moviment 
del món… És un ésser fantàstic i totpoderós, temut i cobejat, 
omniscient i vertiginós, enlluernador i misteriós, gairebé… Ah, 
un periodista!…

irene polo, «La fascinació del periodisme», 
L’Opinió, 4 -vi-1933
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9

INTRODUCCIÓ
de glòria santa-maria  i pilar tur

Irene Polo tenia vint-i-set anys el gener del 1936 , quan el 
seu nom, molt conegut als mitjans periodístics, va saltar 
del peu de cròniques i reportatges als titulars. La periodista 
marxava a Amèrica amb la companyia teatral de Margarida 
Xirgu i deixava enrere la família, la professió i la ciutat de 
Barcelona, tres àmbits que estimava apassionadament. El 
diari La Rambla, on havia treballat quan encara era setma-
nari, va ser el primer mitjà a donar la notícia:

Irene Polo va de secretària general de la companyia o, més ben 
dit, d’allò que en l’argot teatral se’n diu «assistent general». 
A més, tindrà al seu càrrec tot el que es relaciona amb propa-
ganda i publicitat de l’espectacle i assumirà la direcció artística 
en la posta en escena de les obres. [10 -i-1936].

Uns dies després, tots els diaris barcelonins publicaven 
una nota anunciant un sopar de comiat, ofert pels seus 
companys, que es va celebrar el dia 24  de gener al restau-
rant Oro del Rhin. Van presidir l’acte Josep M. Massip, 
director d’Última Hora—diari en què treballava Irene 
Polo en aquell moment—; Joan Costa i Déu, president 
de l’Associació de Periodistes; Alfred Giorgi, presi-
dent de l’Associació de Premsa Estrangera; Josep Ayma-
mí Serra, de l’Agrupació Professional de Periodistes, i 
Agustí Centelles i Josep M. Lladó, en representació de la 
comissió organitzadora. Hi van assistir prop d’un cente-
nar de persones, la majoria periodistes, però també artis-
tes i polítics.

Les ressenyes que de l’acte van publicar els diaris evi-
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introducció

dencien la consideració i el prestigi que la periodista s’ha-
via guanyat entre els companys de professió:

«El acto resultó muy brillante, poniéndose de manifiesto 
las muchas simpatías que ha conquistado la señorita Irene 
Polo en los medios periodísticos por sus dotes de inteligencia y 
sencillez, un gran compañerismo y amor a la profesión que ha 
enaltecido en su trayectoria recta» (El Diluvio, 26 -i-1936).

«L’acte fou d’una extremada cordialitat que palesà clara-
ment l’extraordinària qualitat d’afectes i simpaties que 
gaudeix dintre de la professió aquesta estimada compa-
nya» (La Rambla, 25 -i-1936).

«Al acto se sumaron destacadas personalidades políticas 
y la mayoría de los periodistas barceloneses, entre los cuales 
Irene Polo cuenta con una fraterna amistad» (La Vanguar­
dia, 25 -i-1936).

«Nuestra redacción siente una viva afección por Irene 
Polo, gran camarada» (El Día Gráfico, 26 -i-1936).

«Des de la sortida del nostre periòdic fins ahir mateix, 
Irene Polo col·laborà intensament amb nosaltres, amb el 
més gran entusiasme i amb la competència que tothom li 
reconeix. Unes proposicions fetes a temps i la perspectiva 
d’un viatge pel món decidiren la nostra companya a dei-
xar-nos per una temporada llarga, a la fi de la qual estem 
segurs que, portada per la seva vocació, es reintegrarà a les 
tasques periodístiques on ha sabut fer-se un nom i un pres-
tigi» (Última Hora, 29 -i-1936).

Tots, ella inclosa, tenien el convenciment quan s’acomia
daven que només es tractava d’un parèntesi, una aventu-
ra amb bitllet de tornada. Sense saber-ho, però, Irene Polo 
marxava a l’exili, on la seguirien tres anys després molts 
dels seus companys. La Guerra Civil, la derrota republica-
na i una mort prematura li impedirien tornar al periodis-
me i a la seva ciutat. Quan es va suïcidar a Buenos Aires el 
3  d’abril de 1942  només tenia trenta-tres anys.
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introducció

Irene Polo Roig, que va néixer a Barcelona el 27  de no-
vembre de 1908 ,1 era filla d’Antonio Polo Giró, natural de 
les Borges Blanques, i de Francisca Roig Arnau, nascuda a 
Lleida. Els pares es van casar un any i mig després del naixe-
ment d’Irene (el 6 -iv-1910) i la van reconèixer l’endemà de 
la celebració del matrimoni, com consta al marge de la ins-
cripció al llibre de baptismes de l’Arxiu Capitular de Bar-
celona, on va ser inscrita com a filla de pares desconeguts 
en el moment del bateig, celebrat el 27  de febrer de 1909 .

Segons aquesta inscripció, el naixement va tenir lloc al 
núm. 6  del carrer Igualdad (actual carrer d’Àlaba) del Po-
blenou. En el moment del matrimoni, els pares declaraven 
viure a la Barceloneta, al núm. 31  del carrer de la Concep-
ción (actual Salamanca). Més endavant, la família es va tras-
lladar al carrer Blasco de Garay, exactament al segon pis del 
núm. 7 , segons consta al registre de bateig de la seva ger-
mana Rosario, que va tenir lloc el març del 1913 . Tal com la 
periodista va comentar en alguns articles, l’edifici era situat 
davant de la Fraternitat Republicana, que feia cantonada 
amb el Paral·lel. Al padró municipal de Barcelona del 1920 
apareixen censats els pares i les tres filles a la plaça d’Anto-
nio López, núm. 16 , 5è pis.

El pare havia estat sergent d’infanteria de la guarnició de 
Barcelona i, a partir del 1912 , va ser guàrdia segon del Cos 
de Seguretat depenent del Ministeri de Governació, amb 
destinació a la ciutat comtal. Francisca Roig era modista i 
cosia a casa seva en llargues jornades de dotze i tretze ho-
res diàries; patia maltractament físic violent i continuat del 
seu marit, que era alcohòlic, doner i jugador, segons es re-

1  Anteriorment es va donar per bona la data de naixement facilitada 
per la neboda Mònica Merli, que afirmava tenir-la acreditada documen-
talment, tot i que fins ara no s’havia pogut contrastar. La localització de 
la inscripció de bateig situa el naixement d’Irene Polo un any abans. (To­
tes les notes són de les editores).
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cull a les memòries inèdites de M. Carmen Paniello Roig 
(neboda de Francisca Roig). Les fonts familiars afirmaven 
que Antonio Polo va deixar de treballar quan li va tocar 
la loteria, diners que aviat va dilapidar i, aleshores, exi-
gia a la dona tot el que guanyava cosint per gastar-s’ho ell. 
Aquesta informació queda contrastada pel fet que Anto-
nio Polo no apareix a l’escalafó del Cos de Seguretat tan-
cat a 31  de març de 1920  i, per tant, va deixar el cos entre 
aquesta data i el 15  d’abril de 1918 , que és la darrera vega-
da que hi apareix. Segons les fonts familiars, va morir pre-
maturament d’una cirrosi fulminant.

Irene Polo va començar a treballar quan era molt jove 
per ajudar a mantenir la família i, per tant, no va poder se-
guir estudis durant molts anys. Els seus textos, però, po-
sen de manifest que havia cursat algun tipus d’ensenyament 
professional, ja que mostren coneixements de taquigrafia, 
francès i anglès, així com un especial interès per la literatu-
ra, l’art i la història. Ara bé, dues fonts familiars diferents 
afirmaven que la periodista era autodidacta: la neboda Mò-
nica Merli i les memòries de M. Carmen Paniello Roig. 

Les primeres traces d’Irene Polo en el món del periodis-
me les trobem vinculades a la seva feina a la distribuïdora 
cinematogràfica Gaumont. Com altres periodistes de l’èpo-
ca, treballava en la publicitat de les pel·lícules d’aquesta 
productora en revistes especialitzades en cinema. En una 
semblança publicada amb motiu de la seva mort a la revista 
Catalunya de Buenos Aires, s’esmenta que, abans de la dedi-
cació exclusiva al periodisme, també va ser cap de propa-
ganda de la productora cinematogràfica a Barcelona.

La primera capçalera on apareix el seu nom com a autora 
d’un article és el periòdic El Día Gráfico (10 -iii-1927), so-
bre l’actriu d’origen rus Sandra Milowanoff, que protago-
nitzava una estrena de la casa Gaumont. Aquest treball surt 
amb una errada en el cognom de la periodista, que apareix 
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com a «Irene M. Poto» (la «M.» és la inicial del segon nom 
amb què va ser batejada, Mercedes, possiblement com a re-
coneixement a Mercedes Barri, germana d’una cunyada de 
Francisca Roig, que la va acollir quan va arribar a Barcelo-
na des de Lleida per aprendre a cosir). 

També va publicar un retrat molt elogiós de Greta Gar-
bo al suplement Jueves Cinematográficos (8 -ix-1927), i és 
probable que escrivís a El Día Gráfico altres articles sense 
signar-los, com podria ser el dedicat a Nick Winter (31 -iii-
1927), director de la pel·lícula de Gaumont La tía Ramona.1

El 3  de juliol de 1927  el personal de la casa Gaumont va 
dedicar un homenatge al seu director-gerent, del qual es 
van fer ressò àmpliament les revistes de cinema. En les fo-
tografies d’aquesta celebració trobem les primeres imatges 
d’Irene Polo en una publicació. Els peus de foto no deixen 
clara la seva vinculació amb la productora, però queda pro-
vada per la publicació de tres articles a la revista El Cine 
entre maig i juliol del 1927 , tots dedicats a pel·lícules de la 
casa, signats també com a «Irene M. Polo».

En un d’aquests articles (14 -vii-1927), en què entrevista 
una jove actriu protagonista de la pel·lícula La tía Ramona, 
igual que farà anys després en altres entrevistes, explica el 
petit truc que ha utilitzat: l’actriu accedeix a fer l’entrevis-
ta mentre es desplaça en taxi fins a un local on l’esperen, 
però Irene Polo dóna al taxista una adreça diferent i més 
llunyana per allargar el temps de conversa. L’actriu s’enfa-
da en descobrir-ho, però Polo ja té l’entrevista: la imagina-
tiva manera de resoldre els impediments va ser una de les 
marques del seu periodisme. 

També sota la faceta de publicitària de l’empresa Gau-
mont van aparèixer a l’estiu del mateix 1927  dues «novel·

1  Francesc Salgado (ed.), Irene Polo, una intrusa en la prensa. Perio­
dismo y república (1927 -1931), Sevilla, Renacimiento, 2025 , p. 33 -35 .
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les cinematogràfiques» dins de la col·lecció «Ediciones es-
peciales de la Novela Semanal Cinematográfica» on s’indi-
cava textualment «Argumento narrado por Irene Polo»: Ca­
sanova, el galante aventurero i El judío errante. Les «novel·
les cinematogràfiques» constituïen un gènere molt popular 
en aquells anys de cinema mut; narraven de forma novel·
lada els arguments de les pel·lícules que es projectaven als 
cinemes. Segurament, Irene Polo en va redactar moltes més 
dins de les seves tasques com a publicitària de la Gaumont, 
però les publicacions setmanals eren anònimes, a diferèn-
cia de les publicades a la col·lecció «Ediciones especiales», 
de més extensió. 

Signat, així mateix, per «Irene M. Polo», apareix al desem
bre del 1927  l’article «El bombista cinematográfico» a l’Al­
manaque para 1928  de la Novela Semanal Cinematográfica, 
un treball que avança el que després serà un tret caracterís-
tic de la periodista: les cròniques sobre entrevistes frustra-
des. Si no aconsegueix declaracions d’un personatge, ex-
plica fil per randa els seus intents, les seves gestions, i les 
respostes i actituds de l’entrevistat. Com diu ella mateixa, 
«hemos tenido una idea que no es un artículo pero que puede 
convertirse en uno de los más curiosos». Es tracta de la crò-
nica d’una entrevista fallida al «bombista» (jefe de bombos 
o de propaganda) d’una productora cinematogràfica, tasca 
que ella també exercia en aquell moment: després de con-
vidar-lo a diverses begudes, no aconsegueix que li expli-
qui res d’interès per a l’article, així que relata tot el procés 
per concertar l’entrevista i com es desenvolupa la trobada.

El mes de març del 1928  torna a aparèixer la seva foto-
grafia en un reportatge a la revista El Cine, però en aquest 
cas el peu de foto defineix Irene Polo com a «compañera 
de redacción». Possiblement redactava articles sense firma 
o amb pseudònim, com era habitual en aquest tipus de re-
vistes, perquè des del juliol del 1927  no s’hi publica cap 
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text amb la seva signatura. El seu rastre torna a aparèixer 
el 1929  a la revista Información Cinematográfica, on al nú-
mero de maig s’indica que el redactor en cap és «Irene M. 
Polo» i on signa també uns textos sobre les darreres estre-
nes cinematogràfiques, ja no vinculades només a la firma 
Gaumont, sinó a diverses productores, cosa que fa pensar 
que en aquest moment ja no exercia només com a publici-
tària de la productora. 

L’any 1930  comença a signar articles en diaris i revistes 
generalistes. Podria ser que hagués començat a treballar 
en alguna redacció prèviament, però sense signar els tex-
tos que redactava. De fet, el periodista Modest Sabaté, que 
va ser company seu, la inclou en un article entre els redac-
tors de La Veu de Catalunya,1 i si bé podia estar confós, ja 
que també van coincidir al diari L’Instant, el fet és que La 
Veu de Catalunya va incloure la notícia de la publicació de 
la novel·la cinematogràfica El judío errante de forma més 
personalitzada que la resta de mitjans: «Ha estat publicat 
en la Biblioteca de les Edicions Especials de “La Novela 
Semanal Cinematográfica” l’argument del film El jueu er­
rant narrat per l’escriptora Irene Polo» (La Veu de Catalu­
nya, 2  i 3 -ix-1927). 

Retrobem el seu nom al diari Las Noticias en un reportat-
ge del 17  de maig de 1930 , i hi apareixerà la seva signatu-
ra, més o menys regularment, fins al mes de març del 1932 , 
però encara hi escriurà un article aïllat el 16  de setembre 
del mateix any, una entrevista a la ballarina Antonia Mer-
cé. Las Noticias, publicat en castellà, era un diari editat a 
Barcelona a partir del 15  de març de 1896 , fundat pel pu-
blicista Rafael Roldós Viñolas. Amb l’epígraf «Diario aje-
no a toda tendencia política», que va mantenir des del 1925 

1  Modest Sabaté, «La Veu i els seus principals redactors», Avui,  6 -vi-
1976 .
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fins a la guerra del 1936 , expressava la seva voluntat de dia-
ri independent. 

Irene Polo hi va publicar seixanta-nou articles signats i 
possiblement altres sense signar, sovint cròniques costu-
mistes sobre la vida a Barcelona (les Caramelles, la nit de 
Sant Joan, la festa major de Gràcia, els vanos, els fotògrafs, 
les models, les castanyeres, els homes anunci…); però tam-
bé articles de més contingut social (la presó de dones, els 
sensefeina) i d’actualitat, així com múltiples entrevistes o 
enquestes a personatges coneguts com Rusiñol, Apel·les 
Mestres, Ramón Gómez de la Serna, Pau Casals o la prime-
ra aviadora catalana, Mari Pepa Colomer).1 Entre les cròni-
ques publicades a Las Noticias destaca el seu desplaçament 
a Núria en cerca de la reunió dels redactors de l’Estatut de 
Catalunya (20 -vi-1931), perquè demostra una gran habili-
tat per introduir-se d’incògnit en ambients i situacions de 
potencial notícia però vetats o hostils als reporters, com ho 
farà després a la manifestació dretana a l’Escorial o en al-
gun cas en els locals de la cnt .

Com a curiositat, una de les entrevistes que Irene Polo 
va publicar en aquest diari—a una Miss València radicada 
a Catalunya (21 -ii-1931)—va ser reproduïda pel periòdic 
valencià El Pueblo.

La professionalització de la periodista quedava oficialit-
zada al padró municipal de Barcelona del 1930 , on Irene 
Polo apareix inscrita amb la mare i les dues germanes (el pare 
ja no hi apareix) al núm. 319  del carrer Alfons XIII (actual 
Diagonal), i ja indica com a ocupació la de «periodista», tot 
i que devia compatibilitzar-la amb altres feines. En l’arti-
cle «L’infern gris de l’oficina» (L’Opinió, 8 -x-1933), expli-
ca que va treballar tres anys en una oficina similar a les des-

1  Els articles d’Irene Polo a Las Noticias estan reproduïts a F. Salga-
do, op. cit.
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crites en el text, i en l’article «Ara li toca al senyor Esteve» 
(L’Opinió, 31 -x-1933), explica que en va ser acomiadada, 
juntament amb altres companys, per haver protestat per-
què l’amo, propietari també d’altres negocis, pretenia abai-
xar el sou dels empleats per tal de mantenir els beneficis, 
que havien disminuït amb l’adveniment de la República.

Tot i que s’ha plantejat la possibilitat que l’empresa de 
la qual va ser acomiadada fos el diari Las Noticias, atès que 
a partir de l’arribada de la República el seu nom apareix 
amb menys freqüència de la que era habitual fins llavors, 
el cert és que aquest fet històric va impactar fortament en 
els continguts del diari. Amb motiu de la proclamació de la 
República, durant molts dies es van publicar informacions 
amb reportatges del que estava passant a Barcelona i a Ca-
talunya. És de suposar que tota la redacció cobria aquests 
fets i per això no apareixen tants reportatges literaris, his-
tòrics o costumistes. Cal recordar que Irene Polo menciona 
en un article posterior que va cobrir aquest esdeveniment 
per a una publicació. 

Més endavant, l’activitat política i la forta conflictivitat 
social que vivia la ciutat de Barcelona van fer augmentar el 
nombre de textos de redacció sense signatura (cobertura 
d’actes polítics, eleccions, vagues…), que ocupaven mol-
tes pàgines del periòdic. La secció de Treball, abans deno-
minada «Societarias» i que era un recull dels comunicats 
de diferents entitats, passa a dir-se «La situación obrera en 
Barcelona» i el to anterior canvia, incloent-hi moltes infor-
macions pròpies sobre vagues i conflictes. Més tard recupe-
rarà el títol de «Societarias», però amb subtítols com «Los 
pasados sucesos. Después de la huelga general» o «Los con-
flictos planteados». Les informacions presenten un contin-
gut d’elaboració pròpia i informacions de carrer amb molts 
dels trets característics que després trobem a la secció de 
Treball del diari L’Opinió en l’època de Polo. De tot això 
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podríem deduir que la periodista, tot i no signar-hi articles 
regularment, va continuar formant part de la redacció de 
Las Noticias almenys fins a finals del 1931 , quan s’incorpora 
breument al diari La Humanitat i, posteriorment, a L’Opi­
nió, tot i que encara hi publica uns quants articles el 1932 .

En qualsevol cas, queda acreditat que el 1930  Irene Polo 
compaginava la feina al diari Las Noticias amb col·labora-
cions en altres publicacions. Aquell any apareixen textos 
seus a les revistes Imatges i Mirador i a la revista cinemato-
gràfica Films Selectos, i també publica dos articles a la re-
vista Gran Proyector.

El 18  de juny de 1930  va signar el seu primer treball pe-
riodístic a la revista Imatges. Hi va col·laborar fins al 25  de 
novembre del mateix any, data en què la publicació va tan-
car sobtadament. Es tractava d’una revista setmanal en for-
mat foli i de gran qualitat formal, amb una compaginació 
agosarada i original, on les fotografies ocupaven un lloc re-
llevant. Irene Polo hi va publicar regularment; en ocasions, 
dos treballs per número. Escrivia articles sobre cinema, a 
partir d’un rumor, una notícia o una anècdota protagonit-
zada pels artistes de moda, amb aquell sentit de l’humor 
que sempre la va acompanyar, així com reportatges i entre-
vistes sobre temes variats. 

Entre les cròniques d’Imatges destaca, per les conno-
tacions biogràfiques, «El món trist i pintoresc de les “ca-
ses d’empenyo”» (20 -viii-1930); segons una font familiar, 
Francisca Roig, mare d’Irene, es veia sovint obligada a em-
penyorar part de la feina de modista per comprar menjar i, 
amb els diners que li pagaven per la roba cosida, desempe-
nyorava l’anterior. Tot això perquè el marit, lluny de con-
tribuir a l’economia familiar, li demanava diners contínua-
ment sota l’amenaça d’agredir-la.

A la revista Mirador. Setmanari de literatura, art i política, 
una publicació progressista i de qualitat fundada el 1929 , 
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Irene Polo va signar només dos articles, «Pastora Imperio» 
i «Greta Garbo, la discutida», tots dos recollits en aquesta 
antologia perquè presenten alguns trets d’interès. El pri-
mer, per la forma descarnada de presentar el personatge i 
el seu entorn i pel fet de ser un altre exemple d’entrevista 
fallida; el segon, perquè tracta d’un dels seus personatges 
predilectes, l’actriu Greta Garbo.

També va continuar les col·laboracions sobre cinema a 
la nova revista Films Selectos, que es va publicar des del 4 
d’octubre de 1930  fins al 31  d’octubre de 1936 . En aquesta 
revista va publicar, des del primer número, María Luz Mo-
rales, que, com Polo, també havia treballat per a una em-
presa cinematogràfica, en el seu cas la Paramount. Polo hi 
signa el primer treball al segon número de la revista (11 -x-
1930), en una secció titulada «La polémica del cine», una 
entrevista als cantants argentins Irusta, Fugazot i Demare. 
Entre el 1930  i el 1932 , hi publicarà deu entrevistes a per-
sonatges famosos: músics com Pau Casals, Hipólito Láza-
ro o Francisco Costa; literats com Pío Baroja o Josep M. 
de Sagarra; actrius com Norma Talmadge, esportistes com 
Paulino Uzcudun i altres figures com el torero Marcial La-
landa o «el heroico navegante barcelonés» Enrique Blanco, 
sobre el qual va escriure també a Las Noticias i a Imatges. 

Poc abans de començar les col·laboracions a Films Se­
lectos, Irene Polo va signar dos treballs a la revista efímera 
Gran Proyector, que es va editar mensualment a Barcelo-
na entre juny i desembre del 1930 . Sota el lema «La verdad 
es más emocionante que la imaginación», Gran Proyector, 
com explica al seu editorial inicial, volia relatar de manera 
nova i suggestiva casos succeïts en els annals del delicte, il·
lustrats amb fotografies documentals. El primer reportat-
ge que Polo va publicar-hi, l’octubre del 1930 , va ser «Los 
ladrones de niños», que abundava en el tema dels rumors 
sobre els suposats segrestos d’infants a Barcelona, que ja 
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havia tractat en dos articles, el 30  de juliol i el 3  d’agost, al 
diari Las Noticias, on havia començat a treballar uns me-
sos abans. El mes de novembre entrevistava per a Gran 
Proyector Teresita Guitart, la noia que l’any 1912 , quan te-
nia cinc anys, havia estat suposadament raptada per Enri-
queta Martí, la qual va ser acusada i empresonada pel de-
licte. 

El mes de novembre del 1931 , Polo comença a col·labo-
rar amb el diari de nova aparició La Humanitat i amb el set-
manari La Rambla. La Humanitat, afí a erc , havia estat 
fundat per Lluís Companys i seguia la línia oficial del par-
tit. Es va començar a publicar el 9  de novembre de 1931 
com a diari de tarda, ja que al matí hi havia el periòdic 
L’Opinió, que encara que portava el subtítol «Diari d’Es-
querra Republicana de Catalunya» era heterodox i s’anava 
configurant com a portaveu d’un dels grups fundadors 
d’erc , que posteriorment es va escindir del partit i va for-
mar el Partit Nacionalista Republicà d’Esquerres. A partir 
del 9  de juliol de 1933  La Humanitat va passar a ser un dia-
ri del matí, ja com a portaveu oficial d’Esquerra Republica-
na de Catalunya i en oberta competència amb el grup de 
L’Opinió.

Des de l’aparició de La Humanitat fins al 13  de gener 
de 1932 , Irene Polo signa set treballs, tots ells entrevistes, 
en la línia dinàmica i realista iniciada a Imatges: «Anàrem a 
la recerca de Clara Campoamor, la Sílvia Pankhurst d’Es-
panya, paladina del vot femení a la nostra República. De 
pressa, com sempre; menuda, primeta i nerviosa, amb la 
seva melena turbulent que, pel damunt, ja comencen a re-
fredar els cabells blancs» (La Humanitat, 13 -i-1932). Les 
entrevistes es publiquen a la contraportada del diari, a ex-
cepció de la realitzada al germà de Francesc Layret, el dia 
de l’onzè aniversari de la mort de l’advocat laboralista, que 
apareix a primera plana amb un article d’opinió de Lluís 
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Companys. En aquesta breu etapa a La Humanitat desta-
ca una entrevista-reportatge a les modistes del taller d’una 
prestigiosa casa de modes de Barcelona, la vigília de San-
ta Llúcia, patrona del gremi, en què retrata l’alegria i l’es-
pontaneïtat de les protagonistes d’una manera molt colo-
rista (12 -xii-1931).

És possible que, poc després, Irene Polo comencés a col·
laborar a La Publicitat—si més no, esporàdicament—, com 
indica la nota necrològica sobre la periodista de la revista 
Catalunya de Buenos Aires que, segurament, va redactar el 
seu amic Francesc Madrid. Amb la signatura «I. P.», que 
Polo va fer servir posteriorment, van aparèixer dos articles 
a La Publicitat: «L’assegurança de maternitat» (28 -i-1932) 
i «El guanyador del premi Ignasi Iglesias, Josep Maria de 
Sagarra, contesta tres preguntes» (3 -xii-1932).

A La Rambla apareix per primera vegada la signatura 
d’Irene Polo el 2  de novembre de 1931 , en una entrevista 
amb Pío Baroja en un to de conversa informal sobre litera-
tura i sobre la situació política d’Espanya i Catalunya. La 
Rambla era en aquell moment un setmanari en gran format 
on tenien molta importància les informacions esportives, 
que omplien la primera meitat de la publicació (el subtítol 
era «Esport i ciutadania»). De mica en mica, però, les in-
formacions polítiques i socials van acabar per desplaçar els 
esports fins a convertir-los en una secció més. 

Les col·laboracions signades d’Irene Polo van publi-
car-se, en un principi, a la pàgina femenina de la revista; 
eren uns articles sobre moda molt particulars, que tracta-
ven el tema amb ironia i ressaltant-ne el costat absurd. En 
un article fingeix indignar-se en sentir parlar de nudisme, 
que ella practicava. Avel·lí Artís Gener, Tísner, relata a les 
seves memòries que sovint Irene Polo i ell anaven a volar a 
l’escola d’aviació de Joan B. Canudas i, en tornar, es banya-
ven a la platja del Prat de Llobregat «sense vestits de bany 
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puix que era un cas imprevist, i ho havíem fet nus sense cap 
mena d’inhibició o de complex».1 En un altre article la pe-
riodista s’exclama per la moda parisenca del pentinat le 
coup de vent, que començava a portar-se a Barcelona, quan 
podem observar en una fotografia que és precisament el seu 
pentinat d’aleshores. També es refereix en aquest to, supo-
sadament escandalitzat, a la introducció del pantaló feme-
ní, peça que ella mateixa va incloure al seu vestuari més en-
davant, segons s’aprecia en diverses fotografies durant la 
seva estada a l’Argentina, tot i que no hi ha constància que 
en portés a Barcelona. De fet, Víctor Alba, company seu el 
1935  a la redacció del diari Última Hora, ho descarta a les 
seves memòries quan la descriu: «Sempre amb vestit sastre 
(cap dona, fossin quines fossin les seves preferències, no 
s’hauria atrevit a deixar-se veure amb pantalons)».2

Amb motiu de les eleccions al Parlament de Catalunya 
el novembre del 1932 , Polo surt de les pàgines femenines i 
comença a tractar temes polítics. L’endemà de les eleccions 
el setmanari publica una sèrie de cròniques amb estampes 
de la jornada a diferents llocs de la ciutat. Aquesta serà la 
seva gran oportunitat. Al costat de professionals com Lluís 
Aymamí, Domènec de Bellmunt, Emili Granier i Barrera 
o Francesc Madrid, la periodista hi publicarà una crònica 
acolorida, vibrant, divertida, plena de diàlegs i anècdotes, 
que reflecteix l’ambient al carrer i als col·legis electorals: 
«Al Paral·lel ja no hi ha Emperador» (La Rambla, 21 -xi-
1932). Relata la jornada electoral al barri el dia de la der-
rota de Lerroux, que hi tenia el local del seu partit. Aques-
ta crònica conté el toc d’humor habitual en els seus textos 
quan, en referir-se al fet que no havien votat gaires morts 

1  Avel·lí Artís Gener, Viure i veure, Barcelona, Pòrtic, 1990 , p. 436 .
2  Víctor Alba, Sísif i el seu temps.  Vol. i . Costa avall, Barcelona, 

Laertes, 1990 ,  p. 143 .
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(contràriament al que era habitual a l’època), inclou una 
conversa amb un enterramorts que anava a votar. 

La consolidació de la periodista arribarà un mes després 
al número publicat el 24  de desembre, on tota la primera 
plana de la revista, de gran format, és ocupada per un re-
portatge seu sobre la mendicitat a Barcelona («A tothom. 
Ells! Una almoina definitiva, per amor a Barcelona») que 
inclou la descripció dels locals d’asil per a pobres, entrevis-
tes amb empleats, internats i responsables, i demana a les 
autoritats solucions a aquesta problemàtica.

La seva darrera col·laboració signada de l’any 1933  a La 
Rambla va aparèixer el 16  de gener amb el títol «Jornades 
tràgiques. Sallent, el cau de l’angúnia», on, tot i exposar la 
responsabilitat que, al seu parer, hi tenia la fai , intenta es-
brinar altres circumstàncies que han afavorit el conflicte. 
Després de visitar l’empresa i els allotjaments dels immi-
grants, denuncia les condicions de vida dels treballadors 
en revelar que els dormitoris habilitats per la Companyia 
de Potasses i altres allotjaments per als minaires estan si-
tuats en corts de porcs i en galeries de muntanya d’anti-
gues mines. 

Un cop publicat aquest treball, la signatura d’Irene Polo 
desapareix de La Rambla, però tornarà a aparèixer un any 
després—el 22  de gener de 1934—, i hi escriurà habitual-
ment fins a l’últim article, el 3  de desembre de 1934 . Anys 
més tard, La Rambla reproduirà el retrat «La mística de la 
Xirgu» (5 -v-1937), que la periodista acabava de publicar a 
la revista Catalunya de Buenos Aires.

Els reportatges sobre la situació a les conques mineres 
els continuarà a L’Opinió, on signa el primer treball el 19 
de febrer de 1933 . Des de la seva aparició com a diari el 4  de 
juny de 1931  (abans havia estat setmanari), el mitjà—diri-
git primer per Antoni Xirau i després per Joaquim Venta-
lló—i el grup que l’inspirava van mantenir una línia políti-
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ca pròpia que va entrar en conflicte amb l’orientació domi-
nant a erc , de la qual es va escindir el setembre del 1933 .

Polo s’hi mostra com una periodista madura amb una 
forta personalitat pròpia i amb aquell tarannà combatiu 
que ja sempre la va caracteritzar, estimulat, potser, per la 
bel·ligerància de la publicació. Inicialment, s’incorpora a 
la secció de Treball, que ocupa un lloc preeminent al diari 
a causa de la gran agitació social de l’època, de manera que 
sovint els seus reportatges apareixen a primera plana. En 
aquests treballs mai no es limita a informar, sinó que fa pe-
riodisme d’investigació en un doble sentit: buscant temes 
nous i esbrinant l’origen dels conflictes, allò que s’amaga 
darrere dels fets.

Segons Andreu Avel·lí Artís, Sempronio, («Las rentas 
del trabajo», La Vanguardia, 9 -i-1990):

… habiéndole la dirección del periódico confiado la información 
de los accidentes y percances laborales, tan a menudo sangrientos, 
Irene decidió encabezar su columna con el título original: «Les 
rendes del treball». Buen título, pese a provocar entre los com­
pañeros algunas sonrisitas irónicas.

Sota aquest títol o la variant «Les rendes del treballa-
dor», prou eloqüents, que trobem per primer cop a L’Opi­
nió el novembre de 1931 , apareixia de tant en tant un ar-
ticle breu que proporcionava les dades dels accidents de 
treball sense afegir cap comentari; aquestes informacions 
no anaven signades.

L’interès de Polo pels temes laborals no es limita al trac-
tament periodístic, sinó que es converteix en un compromís 
personal. Col·labora activament en la creació de l’Agrupa-
ció Professional de Periodistes, una associació sindical que 
es constitueix el 14  d’octubre de 1933 , i n’és escollida vice-
secretària, càrrec que ocuparà fins al gener del 1935 .
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